Tour vom 29.07.2026
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Das war die Ankuindigung der Fahrt:

Hallo Mittwochstourer, warm wird es am kommenden Mittwoch und Schwitzen ist angesagt.
Erwin ist verhindert, doch den Weg zum Bergerhof finden wir auch so.

Vorschlag: Treffpunkt: RS1 INSELSTRASSE; Abfahrt: 9:00 UHR; Ziel Bergerhof; Strecke
insgesamt ca. 90 km; auch rennradgeeignet;
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Treffpunkt RS 1 Abzweig InselstraBe

Frih um 9 Uhr ging es mit 18 Radlerinnen und Radlern los am Treffpunkt RS1 Abzweig InselstraBe. Drei von
dieser Gruppe waren Biobike-Kdmpfer: Heidrun, Dirk und Hans-Werner, der die Tour leitete. Uber den
Grugaradweg fuhren wir mit der Umleitung Uber die Frankenstra3e, weiter an der Ruhr entlang bis Steele.
Seitenwechsel zur Ruhr Richtung Burgaltendorf, Niederwenigern, nach Sprockhdvel, dann nach Schee, zum
Bergerhof, Wodantal, Deilbachtal, Ruhr, Baldeneysee, Werden, Kettwig, Mintard.
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Eiserfrischung genieBen in Kettwig




Ankunft Harbeckehalle

Die Tour war anspruchsvoll, speziell wetterbedingt, fiuhrte 95 km von Haus zu Haus Uber viele
schattlge Pfade enthlelt 770 Hohenmeter Bew zelt 4, 3816 20 4 km/h im Durchschnltt
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(Text: Wolf Pick, Bilder: Edith Rodriguez, Jiirgen Rennings, Wolf Pick)



