
 

 

 

 

 

 

 
                 
          

            6. Februar 2026 
 

 

Tourenangebote des RTC 2026 
 

Rennrad  
 

Dienstag 18.00 Uhr (April bis September) 3- 4 Stunden schnelle Gruppe, Aufbaugruppe 

Treff Gashaus  

 

Samstag oder Sonntag ab 9.00 Uhr nach Abstimmung (Oktober bis März)  

Treff RS1 Stadtbalkon 

 

Freitag 9.00 Uhr ganzjährig 50 – 60 km (moderates Tempo)  

Treff Harbecke Halle 

 

Samstag/Sonntag/Feiertag Teilnahme an RTF-Veranstaltungen nach Ankündigung 

 (siehe Breitensportkalender und Whats App) 

Sternfahrten zum Startort der RTF und wieder zurück sind Vereinsfahrten 

 

Mountainbike und Gravelride 
 

Samstag/Sonntag/Feiertag Teilnahme an CTF und Winterbiketrophy oder Gravelride Veranstaltungen 

   (nach Ankündigung: siehe Terminplan in GC Touren App und Whats App) 

 

Trekkingrad/Pedelec  
 

Mittwochstouren 10.00 Uhr „Bewegt Älter werden“  

(siehe Terminplan unten) 

 

Mittwochstouren 9.00 oder 10.00 Uhr als „Zwischentouren“ an unterschiedlichen  

Treffpunkte nach Ankündigung über Whats App 

 

Samstagstouren 10.00 Uhr (Sommer); 10.30 Uhr (Winter) 2- 3 Stunden,  

Treff RS1 Stadtbalkon 

 

Permanente Touren 
- RTF „Durch das schöne Ruhrtal“ (71 km) 

- CTF „Durch den Mülheimer Süden“ (38 km) 

- RTC Mülheim Gravelride (53 km oder 74 km) 

   

 

  

 

Manfred Krister 

https://rtc-muelheim.de/

